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DDaass  BBuucchh  

  
Deine Seele kennt die Antworten auf alle Deine 
Fragen. Tief in Deinem Innersten findest Du 
dieses Wissen. Komme zur Ruhe und lausche, 
was Dir Deine Seele erzählen möchte. Ihr 
Wissen und ihre Weisheit begleiten Dich auf 
Deiner Reise durchs Leben. 

 
„Seelengedichte“ sind die Weisheiten meiner Seele. Doch 
dieses Wissen ist nicht nur für mich alleine bestimmt. Gerne 
trage ich es zu Euch in die Welt hinaus. 
 
Die Gedanken meiner Seele, Ihr sollt sie spüren, sie sollen 
Euch tief in Euren Herzen berühren. 
 
 
„Seelengedichte“ ist eine kleine Sammlung von Gedichten zu 
den Themen Liebe, Leben, Partnerschaft und Träume, 
mal ernst – mal fröhlich, mal nachdenklich – mal unbeschwert. 
 
Sie verschaffen dem Leser eine Auszeit im Alltag und verleiten 
ihn inne zu halten und in sich zu gehen. 
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DDiiee  AAuuttoorriinn  

 

 

 
 
 
Sieglinde Klein wurde 1957 in München geboren. Als echtes 
„Münchner Kindl“ blieb sie ihrer Geburtsstadt bis heute treu. 

 
Seit 2001 ist sie als selbstständige Feng Shui-Beraterin im 
Business- und Privatbereich tätig. Darüber hinaus beschäftigt 

sie sich seit vielen Jahren intensiv mit der Mineral- und 
Steinheilkunde und ließ sich beim Institut Cairn-Elen zur 

Edelsteinberaterin ausbilden.  
 
Die Ausbildung zum „Erfolgreich Wünschen © Coach“ bei 

Pierre Franckh und Michaela Merten hat ihr in ihrer Tätigkeit 
als Coach eine Vielzahl neuer Perspektiven eröffnet.  

 
Zum Thema Feng Shui und Edelsteine bietet sie laufend 
Seminare und Vorträge an. 

 
 

Weitere Informationen finden Sie unter: 
 

� www.selbst-und-bewusst.de 

� www.collection-synergie.de 
� www.fengshui-concept.de 
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LLeesseepprroobbee  

 

 

WWeerr  bbiinn  iicchh  

 
Ich seh in den Spiegel und seh ein Gesicht. 

Ich erblicke mich, doch ich erkenne mich nicht. 

 
Wer bin ich? Ich weiß es nicht. 

Ich blicke in ein fremdes Gesicht. 
 

Die Augen sind klar, 

ganz wunderbar. 
Sie schimmern in einem prächtigen Licht. 

Sie spiegeln ein kleines Stückchen vom ICH. 
 

ICH, das ist ein Mensch, so wunderbar, 
das wird mir in diesem Augenblick ganz klar. 

So etwas wie mich, das gibt es nur einmal auf dieser Welt 

und das ist das Einzige, was wirklich zählt. 
 

Meine Stärken und Schwächen, ich erkenne sie an. 
Sie gehören zu mir ein Leben lang. 

Durch sie kann ich wachsen und so soll es auch sein. 

Und dann blicke ich wieder in das Gesicht und es ist „mein“. 
 

Ich bin ich! 
Und ich bin einmalig auf dieser Welt. 

Und das ist das Einzige, was wirklich zählt. 
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LLeesseepprroobbee  

 

 

IIcchh  wweeiißß,,   wwaass  iicchh  wwii ll ll   

 
Ich weiß, was ich will, das habe ich immer gedacht. 

Doch da gibt es noch eine viel größere Macht. 

 
Eine riesige Macht in der Unendlichkeit des Seins. 

Dagegen bin ich als Mensch nur winzig und klein. 
 

Diese Macht, sie kennt den göttlichen Plan. 

Dagegen komme ich mit meinen Wünschen nicht an. 
 

Eine Macht, die Deine Bestimmung kennt, 
auch wenn sie diese nicht immer deutlich beim Namen nennt. 

 
Dieser unendlichen Macht zu vertrauen, 
darauf sollst Du in Deinem Leben bauen. 

 
Gegen den Strom zu schwimmen hat keinen Sinn. 

Es kostet nur Kraft und bringt Dich nirgendwo hin. 
 

Lass Dich treiben und schau was passiert. 

Lass Dich treiben und das völlig ungeniert. 
 

Diese Macht, SIE weiß was sie will! 
Darum werde in Deinem Innersten ganz still. 
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SSttiimmmmeenn  zzuumm  BBuucchh  

 

 
Echte Lebenshilfe 
 
Sehr schöne Gedichte, die den Leser persönlich berühren und 
in denen er sich wiederfinden kann.  
Ein Buch, das die wirklich wichtigen Dinge des Lebens in den 
Vordergrund stellt und sich bestens als Geschenk eignet, für 
sich selbst und andere. Sehr empfehlenswert. 
 

* * * * * 
 
 
Ein Geschenk 
 
Die Gedichte gehen direkt ins Herz. Sie sind so ehrlich und 
man erkennt sich in vielen selbst. Die Autorin hat sich sehr mit 
sich und der Welt auseinandergesetzt und man hat den 
Eindruck dass sie wirklich ehrlich die Gedanken ihrer Seele 
teilen will.  
Ein Buch das nachdenklich macht und Hoffnung gibt. 
Unbedingt kaufen, als Geschenk für sich selbst und für 
Menschen die einem wichtig sind. 
 

* * * * * 
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